
１０級 ９級 ８級 7級 6級 ５級 ４級 ３級 ２級 １級 初段

帯色 黄に白線 黄 桃(ﾋﾟﾝｸ) 橙(ｵﾚﾝｼﾞ) 赤 水　 青 緑 紫 茶 黒

資格日数 ２０～４０ ４０日以上 ４０日以上 ４０日以上 ４０日以上 ６０日以上 ６０日以上 ６０日以上 ６０日以上 ６０日以上 100日以上

(累計日数) 80 120 160 200 260 320 380 440 500 600
最低年齢 小１以上 小2以上 小3以上 小4以上 小4以上 小5以上 小6以上 中1以上 １５歳以上

礼法 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

膝行 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

受身 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

入身転換 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

座技呼吸法 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

正面入身投げ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

片手四方投げ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

正面小手返し ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

正面一教 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

正面二教 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

正面三教 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

正面四教 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

横面四方投げ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

横面五教 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

天地投げ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

肩取り二教 　 　 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○

後両肩三教 　 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○

片手３技、回転 　 　 回転投げ 回転投げ ○ 自由技 自由技

後両手５技、 　 　 　 ○ ○ ○ 自由技

両手３技 　 　 　 ○ ○ 自由技

諸手３技、十字 　 　 ○ ○ ○

横面入身一教 　 　 　 ○ ○

二人掛け自由 　 　 　 　 ○ ○ ○

（武器取り） 　 ○ ○

（31組杖） 技３級 さばき 技１級 技初段 ○

★５級以上は、本部道場会員登録となり、大人と同じレベルとし、全国公認級となります。

★審査対象者は、上記内容を基準とし、師範より審査を認められた者に限ります。

少年クラス昇級昇段審査内容及び審査資格

(審査内容）

自由技 自由技


